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Persbericht

Halen, 18 januari 2009

Nieuw roject rond zinvolle tijdsbesteding ouderen 
- Thuiszorgorganisatie en woon- en zorgcentrum slaan de handen in elkaar -

Thuiszorgorganisatie Familiehulp en het woon- en zorgcentrum Ster der Zee gaan samenwerken om zinvolle tijdsbesteding bij ouderen te bevorderen. Het is een innovatief project om eenzaamheid te verminderen en sociaal isolement te vermijden bij ouderen. Om dit te realiseren, is een samenwerking opgezet tussen de residentiële zorg en thuiszorg. Een ergotherapeute van het woon- en zorgcentrum O.L.V. Ster der Zee te Scherpenheuvel werd voor dit project enkele uren per week vrijgesteld. Zij gaat bij de cliënt van Familiehulp op huisbezoek om samen met hem/haar op zoek te gaan naar een (andere) invulling van de vrije tijd, thuis of buitenshuis. Cliënten van Familiehulp vanaf 65 jaar uit de regio Scherpenheuvel-Zichem, Bekkevoort, Diest, Glabbeek en Tielt-Winge kunnen deelnemen aan het project.

De verzorgende van Familiehulp werkt actief mee aan het project door mee te denken over mogelijke activiteiten, de cliënt hierin aan te moedigen en op te volgen. Indien nodig kan de verzorgende de oudere begeleiden naar een activiteit of zelf meedoen. Zij kan ook ervaringen en tips uitwisselen met de ergotherapeute. De interventies van de ergotherapeute gingen vorige maand van start. 
Het project wordt gedurende 1 jaar gesubsidieerd door de provincie Vlaams-Brabant. Het is een mooi voorbeeld van de zogenaamde “ontschotting” in de sector. Een tendens die met het nieuwe woon- en zorgdecreet alleen nog maar zal toenemen.

Voor meer informatie gelieve contact op te nemen met Rob Vanhemel, Manager Zorg- en dienstverlening op het nummer 013/35 88 20 of 0478/39 77 18.
***
Familiehulp is de grootste dienst voor thuiszorg in Vlaanderen en Brussel. Het is een autonome vzw binnen de christelijke werknemersorganisatie ACW en telt meer dan 12.000 medewerkers. Familiehulp biedt een uitgebreid gamma van thuiszorgdiensten aan zoals gezinszorg, bejaardenzorg, kraamzorg, opvang van zieke kinderen, zorg voor psychisch zieke cliënten, nachtzorg, poetshulp en karweihulp. Daarnaast baat Familiehulp ook nog 4 kinderdagverblijven uit. Sinds 2003 biedt Familiehulp ook diensten aan in het kader van de dienstencheques. Voor meer informatie zie www.familiehulp.be.
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